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CZES

Wstep

Jestem Paola i jestem stylistka brwi,

a takze szkoleniowcem. Codziennie

na Instagramie staram sie rozwigzywac
Twoje watpliwosci, odpowiadac

na Twoje pytania i pokazywac¢ Wam
nowinki ze stylizacji brwi.

Mito mi, ze pobratas mojego darmowego
e-booka, gdzie chce Ci wyttumaczyc:
- Jakie sg porowatosci brwi V,
- Jak charakteryzuja sie porowatosci brwi o ‘. 4
- Jak pracowac z wtosem wysokoporowatym
- Co to jest poziom gtebokosci odcienia i

czemu pH jest wazne

Dziekuje za zaufanie.

Zapraszam do lektury!




POROWATOSCI
WLOSA
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Porowatos¢ wiosdw, zarowno na brwiach, jak i na gtowie, zalezy od rozchylenia tusek
witosow od kory. To rozchylenie determinuje, jak tatwo wilgoc i substancje moga przenikac
do wnetrza wtosa, co wptywa na zdolnos¢ wtosa do absorbowania i utrzymywania
barwnika, takiego jak np. henna czy farba. W zwiazku z tym, réznice
W porowatosci wptywajg na ostateczny efekt aplikacji.

NISKOPOROWATE BRWI

Brwi o niskiej porowatosci
charakteryzuja sie tym,

ze ich tuski sg blisko utozone
i trudno jest im wchtonac
wilgo¢ oraz barwniki takie
jak np. henna czy farba.
Rodzaj tych brwi wydaje sie
bardziej ,przyklejony do
czola" wydaja sie rowniez
ciensze i ciezsze do
zaczesywania. Mozna
pozwoli¢ sobie na
ciemniejsze kolory.

Rozumienie roznic pomiedzy
brwiami niskoporowatymi,
wysokoporowatymi

i sSrednioporowatymi pozwala

na dostosowanie pielegnacji
i stylizacji do unikalnych
potrzeb kazdego rodzaju
porowatosci.

SREDNIOPOROWATE BRWI

Brwi o sSredniej porowatosci
to te, ktdre maja
umiarkowanie utozone tuski
wtosow. Sg one zdolne do
wchtaniania i utrzymywania
wilgoci oraz substancji, co
sprawia, ze aplikacja henny
lub innego barwnika jest
stosunkowo tatwa. Efekt
zabarwienia jest zwykle
bardziej przewidywalny,
chociaz nadal wazne jest
odpowiednie przygotowanie
brwi przed aplikacja.

WYSOKOPOROWATE BRWI

WHtosy o wysokiej porowatosci
maja tuski bardziej otwarte i
skionne

do zatrzymywania wilgoci
oraz substancji. Aplikacja
henny lub innych barwnikéw
moze przebiegac sprawnie.
Jednakze, zbyt wysoka
porowatos¢ moze rowniez
skutkowac tym, ze kolor
moze by¢ bardziej
intensywny niz zamierzony.
Tutaj jest bardzo wazne
przygotowanie skory

i wiosa przed zabiegiem.
WHos jest suchy, bez blasku,
chtonny jak gabka. Nalezy
wybrac kolory jasniejsze

czyli wyzsze poziomy
gtebokosci odcienia.

Roznice w poziomach porowatosci brwi majag istotne znaczenie podczas procesu stylizacji, poniewaz
wpltywaja na to, jak witosy przyjmuja i utrzymuja barwnik. Najwaznigjsze jest rozréznianie wiosa
chtonnego na barwnik czyli wysokoporwatego.
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PRACA Z WLOSEM
WYSOKOPOROWATYM

ZASTOSOWANIE BOTOXU PRZED
KOLORYZACJA

Zastosowanie produktu jakim jest botox przed
koloryzacjg idealnie sprawdzi sie, kiedy NIE
CHCESZ przyciemni¢ wiosa klientce przy
koloryzacji. Produkt ten odpowiednio
przygotuje skdre i wtos do zabiegu a takze
domyka tuski tego wtoska, dzieki czemu NIE
PIJE on tak henny/farby.

WYCZESYWANIE WLOSA Z PRODUKTU

Podczas procesu koloryzacji wazne jest
wyczesywanie witosow za pomocy szczoteczKi,
co pozwala na wyczesanie z wiosa produktu.

UNIKANIE ,,ZALEWANIA” WLOSA PRODUKTEM

Warto unikac¢ zbyt obfitego naktadania
produktu, skupiajac sie na liniach przy wtosach,
zamiast zalewac catg powierzchnie. To pozwala
na kontrolowane i delikatne zabarwienie.

WYBOR JASNYCH KOLOROW (WYZYCH
POZIOMOW GLEBOKOSCI ODCIENIA)

Wybér jasnych koloréw jest dobrym
podejsciem do stylizacji wioséw
wysokoporowatych. Jasne kolory sg mniej
agresywne i bardziej naturalnie wspoétgraja
z tg strukturag wtosa. Pracujac z wtosami
wysokoporowatymi, kluczowe jest delikatne
i staranne podejscie, aby uzyskac trwaty

i estetyczny efekt stylizacji.

Nie wybieraj przy wtosie wysokoporowatym
nizszych PGO niz naturalny wtosek klientki.
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POZIOM GLEBOKOSCI
ODCIENIA

Kluczowym elementem jest $wiadomy wybdér ODPOWIEDNIEGO POZIOMU GLEBOKOSCI
ODCIENIA KOLORU PRZY BARWNIKACH

CO TO TAKIEGO?

Kazda farba fryzjerska a takze farbka do brwi posiada swéj numer
w ktérym farbuje wiosek. Niestety w stylizacji brwi nie jest

to czesto podawane ani réwniez analizowane przez stylistow.

A jest bardzo pomocne w NIE ZACIEMNIANIU WLOSA

Poziom gtebokosci odcienia w farbach do witoséw oznacza,
jak ciemny lub jasny jest kolor. nizsze liczby reprezentuja
ciemniejsze odcienie, a wyzsze — jasniejsze.

Przyktadowo:
e Nr1-3: Ciemne brazy i czarne.
* Nr10: Bardzo jasne, blond i platynowe odcienie.

Czesto wybierasz kolor dla blondynek np lightbrown
po laminacji a i tak przyciemniasz koncowo wtosek?
Pamietaj o tym, ze jedne farby beda pracowac szybciej
ainne wolniej.

ZAPAMIETAJ

e zadna firma nie bedzie sobie réwna

» kazdy lighrbrown bedzie na innym poziomie

Wybdér konkretnego numeru zalezy od tego, jaka gtebokos¢ koloru chcesz osiggnac.
Przy farbowaniu wtosdw, im wyzszy numer, tym jasniejszy bedzie efekt koncowy.

Jednak, aby uzyskac oczekiwany rezultat, nalezy rowniez wzig¢ pod uwage bazowy kolor wiosoéw,
bo moze on wptywac na finalny odcien. Rozpoznac jego poziom i nastepnie dobrac¢ odpowiedni
poziom farby, aby nie zaciemni¢ wioska
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PH PRODUKTOW

Wazny element w stylizacji brwi to wiedza na temat pH produktow, ktore stosujesz
na codzien chociazby w przygotowaniu skéry do zabiegu

MOZESZ SAMA SPRAWDZIC PH
PRODUKTOW NA KTORYCH PRACUJESZ

Skala pH obejmuje zakres od 0 do 14.
Oto jej kluczowe punkty

¢ pH 0-6- Kwasowos¢ - Im nizsze pH, tym wieksza kwasowosc.
Na przyktad, sok cytrynowy ma pH okoto 2

e pH 7- Obojetnosc - Woda czysta ma pH 7, co oznacza
rownowage miedzy kwasami a zasadami

e pH 8-14- Zasadowos¢ - Im wyzsze pH, tym wieksza
zasadowosc.

np farba ma pH zasadowe a henna kwasne
szampon do brwi najczesciej kwasne

SPRAWDZISZ TO

e na paskach wskaznikowych

e na mierniku elektronicznym

Wysokie pH produktdéw zasadowych moze prowadzi¢ do wysuszenia, podraznienia i uszkodzen
dla wrazliwej skory i wiosa.

PRODUKTY KWASNE - zamykaja tuski wtosa
PRODUKTY ZASADOWE- otwieraja tuski wtosa

Wazne jest, aby po zabiegu koloryzacji brwi ZAMYKAC £USKI WLOSA za pomoca produktéw
z kwasnym pH w celu lepszego utrzymania sie koloru.
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ODKRYJ TAJNIKI

LAMINACII Wi
| .
DO U KOLO _

Dotacz do
ekskluzywnego
szkolenia online!

W ramach tego wyjatkowego kursu,

nie tylko zdobedziesz wiedze na temat
idealnego doboru kolorow bez
zaciemniania wtoska , ale takze otrzymasz
nieocenione umiejetnosci w zakresie
laminacji brwi i farbowania.

450 zt zamiast 599 zt e SZKOLENIE ONLIN

MEGA ZNIZKA DLA CIEBIE NA SZKOLENIE
ONLINE TYLKO TERAZ

Nie przegap tej niepowtarzalnej okazji!
Odkryj jak profesjonalnie dobierac¢ poziomy Ml R
gtebokosci odcienia przy laminacji brwi VSTV e
i nie tylko. .
Napisz do mnie na
makeoverszczecin.gmail.com
i zainwestuj w swoje umiegjetnosci
juz teraz!

lub zakup szkolenie na stronie
www.make-over.pl



DZIEKUJE,

za to, ze przeczytatas ten mini poradnik. Mam nadzieje, ze rozjasnitam Ci tematy,

ktore Cie nurtowaty. Bedzie mi bardzo mito, jak udostepnisz na relacji na swoim
Instagramie, ze czytatas poradnik.

Dt




